Kodél svarbu pranesti apie nepageidaujamas reakcijas i vaistg?

Lapkricio 2-8 d. net 74 pasaulio salyse vyksta tradiciné socialinés ziniasklaidos kompanija Vaisty
saugumo savaité¢ (#MedSafetyWeek), skirta priminti, kodél svarbu pranesti apie jtariamas
nepageidaujamas reakcijas j vaista (INR).

Svarbu atminti, kad vaikai ir kudikiai j vaistus gali reaguoti kitaip nei suaugusieji. Tad tévams ir
globé¢jams nepaprastai svarbu perskaityti vaisto pakuotés lapelj, atidziai laikytis visy jame esanciy
nurodymy ir uztikrinti, kad vaikui duodama vaisty doze biity tinkama.

Kas stebi vaisty sauguma Lietuvoje?

Uz vaisty saugumo stebéjimg yra atsakinga Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba (VVKT).
Informacijg apie galimus vaisto Salutinius poveikius galima rasti pakuotés lapelyje, kuris yra jdétas |
kiekvieno vaisto pakuote, taip pat Tarnybos interneto svetainéje. Tereikia paspausti $ig nuorodg
https://vapris.vvkt.It/vvkt-web/public/medications ir | paieskos laukelj jvesti vartojamo vaisto
pavadinimg. Jei vaistinéje perkama ne visa vaisto pakuoté, o tik viena lizdiné vaisty plokstelé,
vaistininkas privalo pateikti pakuotés lapelj lietuviy kalba.

Kodél vaistas parduodamas, jeigu nenustatyti visi Salutiniai jo poveikiai?

tyrimai yra atlieckami grieztomis salygomis Su palyginti nedaug pacienty. Kasdieniniame gyvenime
vaistai néra vartojami klinikiniy tyrimy sglygomis, pacientai ne taip grieztai laikosi nurodyto
rezimo, o svarbiausia, vaistus vartoja milijonai jvairaus amziaus pacienty, kuriy gyvenimo budas
skiriasi, jie vartoja kitus vaistus, valgo jvairy maista, kartais iSgeria per didel¢ ar per maza vaisto
dozg.

Klinikiniy tyrimy metu paprastai nustatomos daznesnés ir nuspéjamos INR, retesnés INR gali biti
nustatytos tik tada, kai vaista vartoja daug daugiau pacienty kasdieninémis salygomis. Kai kurios
INR gali buti nenustatytos, kol vaisto nepavartojo daug zmoniy tam tikrg laikg. Taip pat kai kurios
INR gali pasireiksti jau nustojus vartoti vaistg ar po daugelio mety.

Taigi, vaistg leidZziama parduoti, jei tuo metu, kai Sis leidimas suteikiamas, jau yra Zinoma
pakankamai apie vaisto sauguma bei efektyvuma, ir galima pacienta tinkamai jspéti, kokiy INR jam
reikety tikeétis.

Prie§ registruojant vaista, visada yra atliekamas vaisto naudos ir rizikos vertinimas. Remiantis
tyrimais, vertinama galima Salutinio poveikio, kurj gali sukelti vaistas, rizika, taip pat rizika
pacientui, jei liga negydoma. Vaistas registruojamas tik tuo atveju, jei jrodoma, jog vaisto nauda yra
didesné uz jo rizika.

Kaip pateikti informacija apie INR? Ar tai padaryti — sudétinga?

Reikia tiesiog apsilankyti VVKT svetaingje ir uzpildyti specialia forma, kurig rasite
https://vapris.vvkt.lt/vvkt-web/public/nrv. Tai uztruks vos kelias minutes. Taip pat apie INR galima
pranesti nemokamu telefonu 8 800 735 68.

Démesio! Pranesti reikia ir apie tas [NR, kurios yra nurodytos vaisto pakuotés lapelyje. Kiekvienas
praneSimas apie INR yra labai svarbus, kadangi pranesdami INR, padedate gauti daugiau
informacijos apie vaistus ir prisidedate prie saugaus jy vartojimo.

Ar pranesant apie INR reikia pateikti asmeninius savo duomenis?

VVKT praso pateikti kontakting informacija, kad reikalui esant, bility galima susisiekti. Visi
praneSime pateikti duomenys yra saugiis ir konfidencialtis. Taciau Tarnybai biitina Zinoti asmens,
patyrusio INR, amziy ir lytj, nes §i informacija yra svarbi tiriant ir vertinant veiksnius, dél kuriy kai
kurie pacientai gali patirti tam tikras JNR.
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